Klangpddagoguk im Schuneckenrouns
WBWw Hettegger

— ? l

Entspannung und Oasen der Ruhe in den Alltag einzubauen, wird in unserer
hektischen, schnelllebigen Zeit auch fiir Kinder immer wichtiger. Kinder lernen
mit all ihren Sinnen.

Sie horchen, singen, tasten, begreifen und er-fassen die Welt. Dazu brauchen
sie verschiedene Anregungen und vielfdltige Méglichkeiten.

Mit Hilfe der Klanginstrumente, wie sie in der Klang- und Entspannungspddagogik
eingesetzt werden, wird Kindern ein Raum zur Verfiigung gestellt, der sie in
ihrer Personlichkeitsbildung positiv beeinflusst. Den Kindern werden
Erfahrungen ermaéglicht, die sie in ihrer kérperlichen, seelischen und geistigen
Entwicklung férdern. AuBerdem erleben sie Oasen der Stille, die gerade Kinder

in dieser schnelllebigen, sinnesarmen Zeit besonders dringend benétigen.
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Entspannung des Kérpers und des Geistes ganzheitlich erfahren
Ruhe zulassen und aushalten kannen

Kldngen lauschen und spiiren

Klange sichtbar machen

Konzentration férdern

Den eigenen Kérper und das eigene Empfinden besser kennen lernen -
fiihle ich mich wohl? Taugt mir das?
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