Kleine Bewegungslandschaft

Bewegung begleitet taglich unseren Alltag in der alterserweiterten Gruppe

Da Bewegung vom erstem Lebensmoment an unsere Entwicklung mafRgeblich beeinflusst und
begleitet, steht das motorische Erleben und Erproben, gemeinsam mit allen sensorischen und
sprachlichen Einfliissen, ganz oben bei unseren taglichen Spiel- und Erfahrungsangeboten. Denn
durch Bewegung gewinnen die Kinder zunehmend an Selbststandigkeit, erkunden aktivihre Umwelt
und setzten alle Sinne ein. Weiters machen sie Erfahrungen liber sich selbst, lernen ihren Fahigkeiten
zu vertrauen und gewinnen Kenntnisse iber ihren Korper.

Aus diesem Grund haben wir einen kleinen Bewegungsbereich in unserer alterserweiterten Gruppe
eingerichtet, der die Bewegungs- und Entdeckerfreude der Kinder in der Freispielzeit anregen soll.

Die Kinder haben in dem Bewegungsbereich nun die Moglichkeit, ihre Grenzen zu erproben,
auszudehnen und zu Gberwinden. Machen aber auch sprachliche und soziale Erfahrungen, indem sie
ihr Handeln sprachlich begleiten, sich mit anderen Kindern austauschen und auch mal kurz warten
mussen, bis sie an der Reihe sind.

Die Kinder machen in erster Linie Erfahrungen im motorischen Bereich:

Sie klettern, balancieren, rutschen, tUbersteigen, krabbeln, halten das Gleichgewicht, hipfen, rollen,
und und und

Uns ist es wichtig, dass die Kinder umfangreiche Bewegungsoptionen haben, um so taglich neue
Erfahrungen machen zu kénnen.







